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 O
kulun futbol takımına her 
sınıftan bir öğrenci seçileceği duyu
r
ulmuştur
.
 
7.sınıflardaki Osman ve Can takıma girmeyi çok istedikleri için bu haberi duyduklarında çok mutlu olmuşlardı. İkisi de bu seçmelerde başarılı olabilmek için 
özverili şekilde antrenmanlara başladı.
 
Ancak Osman bu seçmeleri hırs haline getirmişti. Elemelerin olduğu gün okul spor salonunu büyük bir heyecan kaplamıştı. Elemelerin yapılabilmesi için sınıflar arası maç düzenlendi. Maç bittiğinde herkes heyecanla sonuçları beklemektedir. Osman ve Can’ı ise ayrı bir heyecan kaplamıştır. Çünkü ikisi de gelecekte milli sporcu olabilmeyi istiyordu. 
Sonuçlar açıklandığında
 Can b
üyük bir sevinçle havalara uçtu, Osman ise çok üzgündü. O akşam
 Can ailesi ile kutlama yaparken
 Osman
, hayal kırıklığı içindeydi.
 Osman’ın ailesi bunun bir son olmadığını çok çabalar ise gelecekte istediği hedefe ulaşabileceği
ni,
 bunun için yapması gereken tek şeyin vazgeçmeden çalışmaya devam etmesi olduğunu anlatarak duygularını paylaştılar. Ancak 
Osman hala 
çok üzgündü ve kendini çok kötü hissediyordu
 ve başarısızlık yaşadığında büyük bir öfke hissediyordu
. Ertesi gün okula gittiğinde Osman Can’
ı tebrik etmek istemedi
, teneffüsleri yalnız geçirdi. Merdivenlerden i
nerken Can ile karşılaşan Osman,
 Can’ın 
yüzüne bakmak istemedi omuzuna vurarak yanından geçti. 
HİKAYEYİ TAMAMLAYINIZ
….
)BİRİNCİ HİKAYE (ÖĞRENCİ FORMU):

 (
Gizem 6. Sınıfta dönem ortasında okul değiştirmek zorunda kaldı. Giz
em çok güzel keman çalıyordu
 ve eski okulunda müzik grupları vardı. Tüm bunları bırakıp yeni bir yere gelmek onun için de ailesi için de zor oldu. Her yeni ortama girmek gibi uyum sağlamak biraz zaman alacaktı.
 Gizem yeni gideceği okulda da gruplar olduğunu öğrenince çok mutlu oldu. Burada da müzikle ilgilenebilmek ve belki yeni arkadaşlar edinebilecek olmak onu bir nebze rahatlatmıştı. Gizem sınıfa girdiğinde öğretmen onu sınıftaki öğrencilerle tanıştırdı. Sınıftakiler Gizem’e karşı çok sıcak değillerdi. Gizem öğretmenin ona gösterdiği yere oturdu. Sıra arkadaşı Sanem iyi birine benziyordu fakat çok konuşmuyordu. Gün boyunca 
Gizem okulu
 ve sınıfı tanımaya çalıştı. Ancak sınıftaki bir grup kız ve erkekler toplaşıp ona bakarak bir şeyler konuşuyorlardı sürekli Gizem ise buna bir anlam veremedi. Okulun ilerleyen günlerinde de Gizem sadece sıra arkadaşıyla muhabbet edebildi. Müzik grubunu öğrenmek istiyordu ama sıra arkadaşı tam olarak bilmediğini Elif ya da Ahmet’e sormasını söyledi. Elif ve Ahmet Gizem’e geldiğinden beri soğuk davranan ona bakarak konuşan grubun içerisindeki çocuklardı. Gizem yine de onlarla müzik grubunu konuşmak için yanlarına gitti. Ancak Elif ve Ahmet anlamsız şekilde Gizem’i duymazdan gelerek ona cevap vermediler. Gizem kendini çok 
kötü hissetti Sanem ile bu konuyu konuştuğunda onların hep arkadaşlarına böyle kötü davrandığını öğrendi. 
HİKAYEYİ TAMAMLAYINIZ
….
)İKİNCİ HİKAYE:
BİRİNCİ HİKAYE (ÖĞRETMEN FORMU):
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Amaç
:
 Öğrencilerin akran zorbalığı
 
hakkında bilgi edinmeleri uyumlu ve uyumsuz davranışları ayırt etmelerini sağlamak ve 
empati
 duygusunu geliştirmektir.
Yas Grubu
 : 
Ortaokul öğrencileri
Süre
:1 Ders saati
Etkinlik Türü
: Sınıf içi etkinlik
)


 (
İhtiyaç Duyulan Malzemeler
: 
Hikayelerin
 bulunduğu kartlar.
)

 (
UYGULAMA AŞAMALARI:
Hazırlık:
• 
Öğrencilerin  hikayeyi
 dinlerken dikkatlerinin dağılmaması için u şeklinde oturtun.
 Yarım bırakılmış 
hikayeler
 ( 
öğrenci formu
-2
)
 öğrenci sayısı kadar çoğaltılır.
Uygulama:
     
• 
Hikayeler
 öğretmen ya da öğrenci tarafından okunur.
 (
Hikaye
 kartları ihtiyaca uygun olarak öğretmen tarafından çeşitlendirilebilir.)
 
Öğretmen
 
hikayeyi
 sesli şekilde okur
.
 
Öğrencilerden yarım bırakılan 
hikayeyi
 tamamlamaları istenir. Tamamlanan 
hikayeler
 
(uygun biçimde sonlandırılan hikayeler) sınıf panosuna asılır. 
Hikayelerin
 asıl sonları öğretmen tarafından okunur. Okunduktan sonra öğrencilere şu sorular yöneltilir;
Bu 
hikayedeki
 doğru ve yanlış davranışlar nelerdir
?
Bu 
hikayedeki
 çocuk (zorbaca davranışlara uğrayan karakter için) sence neler hissetmektedir?
(Zorba karakter için) Zorbaca davranmak yerine neler yapabilirdi?
Sen olsan (
hikayeyi
 okuyan öğrenciye) bu tür durumlarla karşılaştığında ne yapardın?
Etkinliğin sonunda 
doğru ve yanlış davranışlar öğretmen tarafından tekrar aktarılır.
Zorba davranış nedir, zorba davranışlarla karşılaştığında neler yapması gerektiği hakkında bilgi verilerek etkinlik sonlandırılır.
Açıklama:
Her
 bir farenin cinsiyetini sorduktan sonra öğrencilere o fareyi  neden bu cinsiyette düşündükleri sorulur ve ardından bu özellikleri hem kızların hem de erkeklerin taşıyabileceği vurgulanır.Ardından fare yapalım etkinliğine geçilir.
 
 
)
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Okulun futbol takumna her swmftan bir grenci segilecegi duyurulmustur.
7.sunflardaki Osman ve Can takuma girmeyi ¢ok istedikleri igin bu haberi
duyduklarinda gok mustlu olmuslard:. Ikisi de bu segmelerde basarth olabilmek igin
Gaverili sekilde antrenmanlara basladi. Ancak Osman bu segmeleri hurs haline
getirmisti. Elemelerin oldugu giin okul spor salomunu biyik bir heyecan
kaplamusti. Elemelerin yapilabilmesi igin swflar arast mag dizenlendi. Mag
bittigiinde herkes heyecanla sonuglar: beklemektedir. Osman ve Can’t ise ayr: bir
heyecan kaplamistir. Ciinkii ikisi de gelecekte milli sporcu olabilmeyi istiyordus
Sonuglar agiklandiginda Can biyik bir sevingle havalara ugtu, Osman ise ¢ok
tzgiindii. 0 aksam Can ailesi ile kutlama yaparken Osman, hayallarikligh igindeydi
Osman'tn ailesi bunun bir son olmadigim: gok abalar ise gelecekte istedigi hedefe
ulasabilecegini, bunun igin yapmas: gereken tek seyin vazgegmeden gahsmaya
devam etmesi oldugiunu anlatarak duygularim paylastilar. Ancak Osman hala gok
tzgiindii ve kendini ok kotii hissediyordu ve basarisizlik yasadiginda biyiik bir
ofke hissediyordu. Ertesigiin okula gittiginde Osman Can's tebrik etmekiistemed
teneffiisteri yalmz gegirdi. Merdivenlerden inerken Can ile karslasan Osman,

Can'mn yiziine bakmak istemedi omuzuna vurarak yamndan gegti. Dengesini

kaybeden Can merdivenlerden diistii ancak Osman onu gérmedi. Ogretmenteri

tarafindan hastaneye gétiiriilen Can doktor kontrollerinden sonra birkag ay fiitbol
aynayamayacagim égrendiginde gok iiziildi. O aksam olanlar: duyan Osman'n
ailesi gok iiziildii. Osman kendini ok kotii hissediyordu ne zaman basarisiz olsa
boyle yanks davramslar yapiyordu. Osman ailesi ile konustuktan sonra yaptigh
yanlisin telafisi olamayacagim: bilse de Can ile yalmz konustular, tiziintiisinii ve

pismaniigim onunla paylastr.
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Gizem§6. Simfta donem ortasinda okul degfistirmekzorunda kald:. Gizem ok giizel keman
¢alyordu ve eski okulunda miizik gruplar: vard:. Tim bunlart bwrakp yeni bir yere
gelmekonun igin de ailesi igin de zor oldu. Her yeni ortama girmekgibi uyum sagflamak
biraz zaman alacaktr. Gizem yeni gidecegji okulda da gruplar oldugunu dgrenince ok

mutlu oldu. Burada da miizikle ilgilenebilmek ve belki yeni arkadaslar edinebilecek

olmak onu bir nebze rahatlatmusti Gizem swfa girdiginde dgretmen oms sunftaki
agrencilerle tamstird:. Simfvakiler Gizem'e kars: ok sicak degillerdi. Gizem dgiretmenin
ona gosterdigi yere oturdu. Sira arkadas: Sanem iyi birine benziyordu fakat ¢ok
komusmuyordu. Gin boyunca Gizem okulu ve sumft tammaya calisti. Ancak smftaki bir
grup kiz ve erkekler toplasip ona bakarak bir seyler konusuyorlard: sirekli Gizem ise
buna bir anlam veremedi. Okulun ilerleyen giinlerinde de Gizem sadece sra arkadagyla
muhabbet edebildi. Miizik grubunu Ggrenmek istiyordu ama sira arkadas: tam olarak
bilmediini Elif ya da Ahmet'e sormasim séyledi. Elif ve Ahmet Gizemr'e geldigiinden beri
sogiuk davranan ona bakarak konusan grubun igerisindeki yocuklardi. Gizem yine de
onlarla miizik grubunu konusmak igin yanlarina gitti, Ancak Elif ve Ahmet anlamsz
sekilde Gizem'iduymazdangelerekona cevap vermediler. Gizem kendini gok kit hissetti
Sanem ile bu konuyu konustugunda onlarn hep arkadaslarina boyle kéti davrandigim
agjrendi. Ogiretmen Gizem'in iizgiin oldugiunu gériinceyasananlar: dgrendi. Sinufra mizik
grubundaki égrencileri ve Gizem'i okul partisi vermek igin goreviendirdi. Sonraki
¢alismalarda égretmen onlarla birlikte ¢alismalara katild: onlarm Gizem'i tammalarma
firsat verdive gruptakilerinyants davramslar: izerine konusmalar yaptz. Elif ve Ahmet
Gizeninyetenekierine hayran kaldilar ve ashnda ne kadar iyi anlasabildiklerini goriince

¢ok sasirdilar. Gizem onlara kemanda yeni pargalar égretir iken Elif ve Ahmet te sufta

bu zamana kadar kirdiklar: arkadaslarindan éziir ditemek igin onlara dzel bir sarka
yazdilar. Okul partisinde hepsi ¢ok eglendi ve artk birbirlerine daha anlayisk

davranabilmeyi bir yarisma haline getirdiler.
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